
STAGES :  « Percus Et Danses »  

DANSE D’ EXPRESSION AFRICAINE ( AFRIQUE DE L’ OUEST, AFRO CUBAIN)  

PERCUSSIONS D’ AFRIQUE DE L’ OUEST,  CUBAINES 

C’ EST QUOI ? 
 

L’association vous propose de prendre le temps d’une 
journée ou d’un week end pour découvrir une ou 
plusieurs expressions artistiques en relation avec 

les cultures d’Afrique. 
 

4 WE dans l’année l’association vous propose:  
 

un stage de percussions  
 ** d’Afrique de l’Ouest (djembés, dununs, krins)  
 ** Cubaines (congas, cloches, claves) 
 

un stage de danse d’expression africaine 
 ** Echauffement, Chants 
 ** Danses Afro cubaines  
 ** Danses d’Afrique de l’Ouest 
  ** Etirements 

http ://myspace.com/piedsmains                                

piedsmains@gmail.com      02 76 78 84 69  
Percussions : 06 61 74 85 06  Danse : 06 74 13 06 77 

C’ EST QUAND ? 
 

28 et 29 Novembre 2009 
27 et 28 Février  2010 

24 et 25 Avril 2010 
26 et 27 Juin 2010 

C’ EST OU ? 
 

  Site des Vaillons—Salle Coluche 
 267, rue Paris. 76800 St Etienne du 

Rouvray 

C’ EST COMBIEN ? 
 

Toutes les combinaisons sont possibles (ex: percu 
samedi uniquement , danse dimanche uniquement  

percu samedi + danse dimanche etc…) 
 

percu ou danse pour  1 jour : 20 € 

percu ou danse pour 1 WE : 35 € 

UNE JOURNEE TYPE ? 
 

11h à 13h30  
Percussions mandingues ET cubaines 
 
15h à 18h : 
Danse d’expression africaine (afro   
cubain, Afrique de l’Ouest)  

C’ EST QUEL NIVEAU ? 
 

Les stages de percussions et de dan-
ses sont tous niveaux (c'est-à-dire 
que le programme des stages prens 
en compte les différents niveaux et 
propose le cas échéant des interpré-
tations et technicités différentes…) 

mailto:piedsmains@gmail.com?subject=Infos

