
 

Association des Pieds et des Mains 

Danse d’expression africaine - Percussions d’Afrique de l’Ouest - Percussions Afro Cubaines  

  

Programme des cours 2009/2010 

Percussions : 06 61 74 85 06 // Danse : 06 74 13 06 77 // piedsmains@gmail.com 

 

Les cours de percussions sont animés par Mathieu et les cours de danse par Lynda . 

Les cours de danse sont accompagnés par  Mathieu (sauf  (*) ) 

Les inscriptions se font au trimestre ou à l’année et un cours d’essai est toujours possible( sauf (**) ) 

  Discipline Public Horaire Lieu Contact 

Lundi 

Atelier Percussions 

Mandingues et cubaines 

Remplacé par un atelier 

Mensuel 

Infos sur 

http://piedsmains.perso.sfr.fr 

 

Tous Niveaux 19h30 /21h 

Site des Vaillons 

271 rue de paris 

76800 St Etienne du Rouvray 

06 61 74 85 06 

Mardi Danse Débutants 18h/19h30 
Centre Jean Prévost 

76800 St Etienne du Rouvray 
02 32 95 83 66 

Mardi Danse Moyens 19h30/21h 
Centre Jean Prévost 

76800 St Etienne du Rouvray 
02 32 95 83 66 

Mercredi 
Danse 

  
Enfants 4 à 9 ans (*) 14h/15h 

Centre Georges Déziré 

271 rue de Paris 

76800 St Etienne du Rouvray 

02 35 02 76 90 

  Danse 10 à 17 ans (*) 15h/16h 

Centre Georges Déziré 

271 rue de Paris 

76800 St Etienne du Rouvray 

02 35 02 76 90 



  Discipline Public Horaire Lieu Contact 

 Mercredi Danse  Tous niveaux (**) 18h15/19h15 

Sport Concept 

Rue Garibaldi 

76300 Sotteville Lès Rouen 

02 35 73 00 59 

 Mercredi Danse Avancés 19h30/21h 
Centre Jean Prévost 

76800 St Etienne du Rouvray 
02 32 95 83 66 

 Jeudi Danse Débutants 20h/21h30 

Atelier Unique 

63, rue Victor Hugo 

76 320   Caudebec les elbeuf 

06 10 96 37 11 

Vendredi Danse Tous Niveaux ados/adultes 19h/20h30 
ASCI 

27440  Igoville 

02 35 02 02 17 

Igoville.gym@orange.fr 

 

 

Infos sur le contenu des cours :  

Percussions : 06 61 74 85 06  

 Danse : 06 74 13 06 77  

 piedsmains@gmail.com 

 


